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LUKSUSOWY ZABIEG ANTI-AGING – 60 min.
Ekskluzywny, nawilżający i odmładzający rytuał stworzony dla optymalnego 
nawilżenia wszystkich typów skóry. Intensywne składniki, takie jak Acmella 
oleracea (ekstrakt), Bakuchiol, olej z nasion dzikiej róży, koenzym Q10 i złoto 
przywracają elastyczność skóry, jej blask oraz długotrwałe nawilżenie.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Piling twarzy – Piling do twarzy
Serum do twarzy – Eliksir Piękności
Masaż twarzy – Olejek do masażu twarzy

1

MASAŻ TWARZY – 30 min.
Relaksujący, leczniczy i upiększający masaż. Jego celem jest wprowadzenie 
w głęboki relaks, stymulacja krążenia, regeneracja, uelastycznienie 
i ujędrnienie skóry. Spowalnia proces starzenia, powoduje skuteczniejsze 
wchłanianie kosmetyków i ma działanie przeciwbólowe, np. w przypadku 
migren. Formuje kontur twarzy.

Zabieg obejmuje:
Masaż twarzy – Olejek do masażu twarzy
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ZABIEGI ODŻYWCZE:
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RÓŻANA MŁODOŚĆ – 90 min.
Luksusowy odżywczy zabieg na ciało. Zanurz się w luksusowym doświadczeniu 
pielęgnacyjnym, które łączy płatki róż z unikalną różową solą himalajską 
oraz bogactwem naturalnych olejów: shea, babassu, ze słodkich migdałów, 
dzikiej róży i oleju różanego. Nasz zabieg zapewnia skórze kompleksową 
regenerację – od pilingu, który skutecznie usuwa martwy naskórek, przez 
wygładzanie zmarszczek i poprawę jędrności, aż po intensywne nawilżenie 
oraz ukojenie za sprawą masła różanego. Wzmocniona formuła z masłem różanym 
znacząco zwiększa jędrność skóry, przynosząc wszechstronny i korzystny wpływ 
na ciało, a także relaksując umysł.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Różana z płatkami róży i olejkiem różanym sól do kąpieli
Piling ciała – Płatki róży piling solny
Masaż ciała – Nawilżające różane masło do ciała

KWIAT JAŚMINU – 90 min.
Luksusowy zabieg odżywczy i odmładzający - 100% natura. Aromaterapia 
jaśminowa podczas zabiegu stymuluje umysł, tworząc harmonię i równowagę 
między spokojem a zmysłowym nastrojem. Generuje nowe pomysły, zwiększa 
poczucie własnej wartości, rozładowuje napięcia. Piling solny z jaśminem 
jest okazją do przeniesienia się do krainy Dalekiego Wschodu. Rytuał jaśminowy 
oparty jest na następujących składnikach: olej babassu, olej migdałowy, masło 
shea, kwiat jaśminu, olej jaśminowy, olej z zarodków pszenicy, kwiat 
pomarańczy. Olej jaśminowy ma działanie bakteriobójcze, leczy podrażnienia 
i stany zapalne. Rytuał ma wspaniałe działanie nawilżające, regenerujące 
i przeciwzmarszczkowe. Zapach jaśminu przeniesie Cię do krainy Dalekiego 
Wschodu. Efekty: nawilżenie, ukojenie, regeneracja, wygładzenie, działanie 
przeciwzmarszczkowe.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Jaśminowa z płatkami kwiatu pomarańczy i jaśminu sól do kąpieli
Piling ciała – Jaśminowy piling solny
Masaż ciała – Jaśminowe masło z pachnotką

ZABIEGI NAWILŻAJĄCE:
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LIMONKOWY RELAKS – 90 min.
Nawilżający, regenerujący, łagodzący zabieg - 100% natura.
Skład oleju babassu, oleju kokosowego, oleju arganowego, cukru trzcinowego, 
masła shea, oleju limonkowego, witaminy E to nawilżająca, orzeźwiająca 
i relaksująca moc dla skóry i umysłu. Olej limonkowy ma właściwości 
stymulujące i orzeźwiające. Masło kokosowe z trawą cytrynową zawarte
w rytuale, które zawiera: masło aloesowe, olej babassu, olej kokosowy, masło 
shea, olej z trawy cytrynowej, stymuluje, orzeźwia i intensywnie nawilża skórę. 
Piękny zapach kokosa i trawy cytrynowej zapewnia nam radosny nastrój 
na cały dzień.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Relaksująca lawendowo-chabrowa sól do kąpieli
Piling ciała – Limetkowy piling cukrowy
Masaż ciała – Relaksujące z trawą cytrynową masło do ciała

STYMULACJA MALINOWA – 120 min.
Stymulujący, nawilżający i orzeźwiający zabieg - 100% natura.
Piling cukrowy z maliny z nasionami malin, olejem z nasion malin, białą glinką, 
olejem babassu, olejem z pestek moreli, olejem kokosowym, olejem ryżowym 
oraz witaminą E regeneruje i ujędrnia skórę. Olej z nasion malin rozjaśnia 
skórę, zapobiega przebarwieniom. Jest bogatym źródłem witamin A i E 
oraz ma działanie odmładzające. Witamina A wspiera odnawianie i wzrost 
zdrowych komórek skóry, sprawiając, że jest ona gładsza i jędrniejsza. 
Masło malinowe zawarte w rytuale, które zawiera: masło kakaowe, olej z nasion 
malin, masło shea, olej kokosowy, olej z pestek moreli, olej arganowy
stymuluje ciało i zmysły.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Odświeżająca cedrowo-grejpfrutowa z olejkiem May Chang 
sól do kąpieli
Piling ciała – Malinowy piling cukrowy
Masaż ciała – Malinowe masło do ciała



ZABIEGI MODELUJĄCE:
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CYNAMONOWE OTULENIE – 90 min.
Odchudzający i redukujący cellulit zabieg - 100% natura.
Skład: cynamon, goździki, różowa sól himalajska, olej babassu, masło shea, 
olej waniliowy i pomarańczowy regeneruje, poprawia jędrność i elastyczność 
skóry. Cynamon ma właściwości rozgrzewające, antybakteryjne, rozjaśnia cerę, 
łagodzi przebarwienia oraz eliminuje toksyny ze skóry. Masło do ciała z pieprzem 
i wanilią zawarte w rytuale, które zawiera: olej ze słodkich migdałów, masło
kakaowe, olej z pestek granatu, olej konopny, olej waniliowy i olej pieprzowy, 
jest rozgrzewającym, wzmacniającym i uzupełniającym witaminowym koktajlem 
dla skóry. Jego pikantny zapach poprawia samopoczucie i ma właściwości 
afrodyzjakalne. 

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Rozgrzewająca cynamonowo-goździkowa z nagietkiem sól kąpieli
Piling ciała – Cynamonowo - goździkowy piling solny
Masaż ciała – Pieprz i wanilia masło do ciała

SŁODKIE AROMATY CZEKOLADY – 60 min.
Odchudzający i redukujący cellulit zabieg - 100% natura.
Odżywczy zabieg o aromaterapeutycznych właściwościach. Ujędrniająca linia 
czekoladowa o smakowitym, stymulującym zapachu. Dzięki zastosowaniu kakao 
i wielu aktywnych składników, stymuluje produkcję endorfin, redukuje cellulit, 
wygładza i ujędrnia skórę oraz nadaje jej piękny kolor delikatnej i jednolitej 
opalenizny. Pielęgnacja ciała zaczyna się od pilingu i maski, które odżywią
i nawilżą skórę. Relaksujący masaż z masłem czekoladowym i migdałowym 
zregeneruje zmęczone mięśnie. Czekoladowa uczta, dzięki której skóra jest 
odpowiednio odżywiona i nawilżona.

Zabieg składa się z 2 kroków:
Piling ciała – Czekoladowy piling cukrowy
Masaż ciała – Kakaowo migdałowe masło do ciała

ZABIEGI UJĘDRNIAJĄCE:

1

2

3

1

2

3

BURSZTYNOWA REGENERACJA – 90 min.
Rewitalizujący i ujędrniający zabieg - 100% naturalny.
Piling ciała z cukrem bursztynowym z mandarynką i wanilią oraz algami 
to wyszukany kosmetyk, oparty na złocie Bałtyku. Bursztynowy pył zawarty 
w pilingu, dzięki swojej fragmentacji, sprawia, że skóra wchłania korzystne 
składniki odżywcze i minerały uwięzione w bursztynie, takie jak krzem, magnez, 
żelazo, wapń i potas, w dużym stopniu. Bursztyn pomaga regenerować skórę 
i daje jej energię. Poprawia odporność i ukrwienie. Dotlenia naszą skórę, 
co sprawia, że wygląda na zdrowszą, bardziej promienną. Dzięki wspaniałej 
kompozycji olejów – takich jak olej z mandarynki, wanilii, anyżu i paczuli – 
uwalniający się zapach stymuluje i orzeźwia umysł, usuwa objawy zmęczenia 
i regeneruje ciało. Masło do ciała z mandarynką i wanilią z bursztynem 
regeneruje, odmładza i rozjaśnia skórę.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Rozgrzewająca cynamonowo-goździkowa z nagietkiem sól 
do kąpieli
Piling ciała – Cynamonowo – goździkowy piling solny
Masaż ciała – Pieprz i wanilia masło do ciała

RÓŻOWA WIŚNIA – 80 min.
Linia profesjonalnych kosmetyków Różowa Wiśnia przeniesie nas do krainy 
Dalekiego Wschodu – Japonii, nazywanej krajem Wschodzącego Słońca. 
Bogactwo cennych składników zawartych w produktach linii Różowa Wiśnia 
widocznie poprawia stan skóry, przywracając jej blask i elastyczność. 
W skład produktów wchodzą: olej z pestek wiśni, olej migdałowy, olej 
krokosza, masła: jojoba, shea, kakaowe, macerat z nagietka, biała
glina, kwiat piwonii, witamina E.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Odświeżająca cedrowo-grejpfrutowa z olejkiem May Chang 
sól do kąpieli
Piling ciała – Różowa wiśnia piling cukrowy
Masaż ciała – Różowa wiśnia masło do ciała
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WHY ROSAFILO?

ZABIEGI OCZYSZCZAJĄCE, DETOKSYKUJĄCE I REGENERUJĄCE:
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MORSKA BRYZA – 90 min.
Czyszczący i regenerujący zabieg - 100% natura.
Morski piling solny z algami, niebieską gliną, solą z Morza Martwego, olejem 
z nasion bawełny, witaminą E to oczyszczanie i regeneracja dla ciała. Duża ilość 
minerałów zawartych w pilingu została dobrana, aby zapewnić skórze zdrowy, 
jędrny i młody wygląd. Sól z Morza Martwego usuwa martwy naskórek, a aktywne 
substancje zawarte w algach łatwiej penetrują skórę, ujędrniając i wygładzając ją. 
Morskie masło do ciała zawarte w rytuale oraz jego składniki: masło kakaowe, 
olej jojoba, olej z pestek moreli i witamina E sprawiają, że skóra jest głęboko 
nawilżona i odżywiona.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Odświeżająca cedrowo-grejpfrutowa z olejkiem May Chang 
sól do kąpieli
Piling ciała – Morski piling solny
Masaż ciała – Morskie masło do ciała

KAWOWY DETOKS – 90 min.
Rytuał Spa antycellulitowy z kawą to energia i wysmuklenie figury.
Zabieg antycellulitowy z kawą to energetyzujący i wysmuklający rytuał dla ciała, 
który składa się z pilingu kawowego i masażu antycellulitowego. Piling kawowy 
to proces aplikacji peelingu kawowego na całe ciało, który zawiera składniki takie 
jak masło shea, olej babassu, cząstki kawy, cukier trzcinowy, olej arganowy, olej
kokosowy i witaminę E. Rytuał „Kawowy detoks”, to nie tylko zabieg kosmetyczny, 
to prawdziwe doświadczenie rewitalizacyjne, które pozwoli osiągnąć szczupłą 
sylwetkę i energetyzujący wygląd. To więcej niż pielęgnacja ciała; to regeneracja 
ducha i ciała.

Zabieg składa się z 3 kroków:
Kąpiel stóp – Rozgrzewająca cynamonowo-goździkowa z nagietkiem sól do kąpieli
Piling ciała – Irish coffee piling cukrowy
Masaż ciała – Kakaowo migdałowe masło do ciała
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MASAŻ CIAŁA:
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LUKSUSOWY MASAŻ CIAŁA „TOUCH OF THE ROSE” – 60 min.
Relaksujący i pielęgnujący masaż oparty na nawilżającym maśle różanym, 
który widocznie poprawia jędrność i elastyczność skóry. Zabieg ma 
wszechstronny wpływ na ciało, harmonizując przy tym umysł. 
Aromaterapeutyczny efekt naturalnego oleju różanego łagodzi napięcie, 
sprzyja wyciszeniu oraz wspomaga jakość snu. Po masażu skóra staje się 
odnowiona, jedwabiście gładka i emanuje pięknym, subtelnym zapachem.

Zabieg obejmuje:
Masaż ciała – Nawilżające różane masło do ciała

ECO MASSAGE – 60 min.
Masaż wykonywany z wykorzystaniem organicznych olejów i naturalnych 
składników. Relaksująca terapiaaktywuje nowe pokłady energii, korzystnie 
wpływa na krążenie oraz pozwala na głębokie odprężenie. Podczas masażu 
ciało się rozluźnia, a umysł relaksuje, co sprzyja równowadze psychicznej 
w intensywnych czasach.

Zabieg obejmuje:
Masaż ciała – Masła do ciała lub oleje do masażu
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MASAŻ RELAKSACYJNY – 60 min.
Masaż z elementami terapii relaksacyjnej układu nerwowego, który ma na celu 
głębokie rozluźnienie i odprężenie całego ciała. Szczególnie polecany 
dla osób doświadczających stresu, przemęczenia oraz nadmiernego obciążenia. 
Delikatny dotyk terapeuty uspokaja układ współczulny i przywspółczulny,
co prowadzi do głębokiego odprężenia. Regularnie stosowany przynosi korzyści 
w postaci zmniejszenia stresu, a także łagodzenia dolegliwości bólowych, 
takich jak migreny. Dodatkowo może wspierać konturowanie twarzy.

Zabieg obejmuje:
Masaż ciała – Olej do masażu ciała

KĄPIEL RELAKSACYJNA

Kąpiele relaksacyjne sanus per aquam, czyli zdrowie przez wodę.
Nikt nie musi być przekonywany o relaksujących właściwościach kąpieli.
Nasze kąpiele to uczta dla zmysłów. Kąpiel przy świecach z aromatyczną solą
i płatkami kwiatów unoszącymi się na powierzchni wody to doskonały sposób
na uspokojenie po długim dniu. Idealny sposób na relaks dla osób
zestresowanych, przemęczonych, psychicznie i fizycznie zmęczonych.

Zabieg obejmuje 1 etap:
Kąpiel solna z płatkami róż – 45 min.
Kąpiel solna z kwiatami jaśminu – 45 min.
Kąpiel solna z kwiatami chabru – 45 min.
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DURATION OF THE TREATMENT: 50 minutes

Agnieszka Kwiatkowska
   +48 517 092 319

  agnieszka.kwiatkowska@rosafilo.com

   info@rosafilo.com
    rosafilo_natura_piekno

   www.rosafilo.com


